
…………………………………………… 
(miejscowość, data) 

………………………………………………………  
(imię i nazwisko)   
      
……………………………………………………… 
(data urodzenia) 
 
………………………………………………………. 
(adres zamieszkania) 
 

P O U C Z E N I E 
Ja niŜej podpisana/y oświadczam, Ŝe zapoznałam/em się z katalogiem dochodów 
uzyskanych i zobowiązuję się do niezwłocznego poinformowania Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w Miejscu Piastowym o uzyskaniu dochodu oraz innych zmian 
mających wpływ na prawo do zasiłku rodzinnego lub funduszu alimentacyjnego, 
równieŜ w sytuacji gdy ja lub członek mojej rodziny podejmie pracę poza granicami Polski. 
 
Uzyskanie dochodu, zgodnie z art. 2 pkt 24 ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o świadczeniach rodzinnych oraz art. 2 
pkt 18 ustawy z dnia 7 września 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentów, oznacza to uzyskanie 
dochodu spowodowane: 
- zakończeniem urlopu wychowawczego 
- uzyskaniem zasiłku lub stypendium dla bezrobotnych 
- uzyskaniem zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej 
- uzyskaniem zasiłku przedemerytalnego lub świadczenia przedemerytalnego, nauczycielskiego świadczenia 
kompensacyjnego, a takŜe emerytury lub renty, renty rodzinnej, renty socjalnej lub rodzicielskiego świadczenia 
uzupełniającego, o którym mowa w ustawie z dnia 31 stycznia 2019 r. o rodzicielskim świadczeniu uzupełniającym, 
lub świadczenia pienięŜnego przyznanego na zasadach określonych w ustawie z dnia 8 lutego 2023 r. o świadczeniu 
pienięŜnym przysługującym członkom rodziny funkcjonariuszy lub Ŝołnierzy zawodowych, których śmierć nastąpiła 
w związku ze słuŜbą albo podjęciem poza słuŜbą czynności ratowania Ŝycia lub zdrowia ludzkiego albo mienia  
- rozpoczęciem pozarolniczej działalności gospodarczej lub wznowieniem jej wykonywania po okresie zawieszenia w 
rozumieniu art. 16b ustawy z dnia 20 grudnia 1990 r. o ubezpieczeniu społecznym rolników lub art. 36aa ust. 1 ustawy 
z dnia 13 października 1998 r. o systemie ubezpieczeń społecznych  
- uzyskaniem zasiłku chorobowego, świadczenia rehabilitacyjnego lub zasiłku macierzyńskiego, przysługujących po 
utracie zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej  
- uzyskaniem świadczenia rodzicielskiego  
- uzyskaniem zasiłku macierzyńskiego, o którym mowa w przepisach o ubezpieczeniu społecznym rolników,  
- uzyskaniem stypendium doktoranckiego określonego w art. 209 ust. 1 i 7 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o 
szkolnictwie wyŜszym i nauce, a takŜe – zgodnie z art. 336 pkt 2 ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. - Przepisy wprowadzające 
ustawę - Prawo o szkolnictwie wyŜszym i nauce uzyskaniem dotychczasowego stypendium doktoranckiego 
określonego w art. 200 ust. 1 ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. – Prawo o szkolnictwie wyŜszym 

WaŜne: Przepisów o utracie i uzyskaniu dochodu nie stosuje się do dochodu z tytułu 
zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej i dochodu z tytułu wyrejestrowania lub 
rozpoczęcia pozarolniczej działalności gospodarczej, jeŜeli członek rodziny lub dziecko 
pozostające pod opieką opiekuna prawnego utracili dochód z tych tytułów i w okresie 
3 miesięcy licząc od dnia utraty dochodu uzyskali dochód u tego samego pracodawcy lub 
zleceniodawcy lub zamawiającego dzieło lub ponownie rozpoczęli pozarolniczą 
działalność gospodarczą (zgodnie z art. 7 ust. 3a powyŜszej ustawy) 
 
Uwaga: niepoinformowanie właściwego organu o wyŜej wymienionych zmianach, moŜe 
skutkować nienaleŜnym pobraniem świadczeń i koniecznością ich zwrotu wraz 
z odsetkami. 
 
 
Sporządzono w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach. 

 
 
 
…………………………….……                                                   ……….……………………………… 
Podpis wydającego pouczenie      Potwierdzam zapoznanie się z pouczeniem 

(podpis wnioskodawcy) 


